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おやじ講座初心者麻雀教室開講

　高齢者の脳トレに健康麻雀が各地で盛んになっています。今回富士宮市立南部公民館（菊池和彦
館長）の平成２９年度公民館一般講座として、おやじ講座「初心者麻雀教室」を、賭けない、吸わな
い、飲まない、そして仲間を作って脳トレをモットーに４回開催しました。講師は赤池芳文さんにお願い
し、初心者１６名の参加で土曜日午前９時半から２時間次のとおり開催しました。

第1回目　5月13日　牌の呼び方、組み合わせ
第2回目　5月27日　役の作り方
第3回目　6月10日　点数の数え方
第4回目　6月24日　手配を工夫して得点アップ

　今回の開講にあたり卓はべニア板で手積用４卓作製しました。先ず、初心者を対象に募りスタートしま
した。これを機に今後は女性参加者を加えて、健康麻雀同好会に発展すべく準備をしており、そして将
来は、しずおか健康麻将会への入会を予定しています。
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